
Aarhusmadhus.dk • Vejlbjergvej 8B, 8240 Risskov • Tlf. 86 17 22 06 • e-mail: info@aarhusmadhus.dk 

 

 

Uge: 21  Den kolde… Den grønne… Den extra…  Den varme… 

Mandag 
2. Pinsedag  

Tirsdag Makrel i tomat  
Oksepostej  
Blomkålsgratin  
Osteskive  

Reven gulerod 
Cherry tomat 
Squash 
Bagte rødbedestave 

Vår- salat Forårslasagne  
m/brød  

Onsdag Torskerogn  
Hytteost  
Fjerkræs Salami 
Kogt oksebryst 

Gulerodsstave 
Tomat 
Agurk 
Marineret forårs 
Hvidkål 

Brødsticks 
m/hummus  

Boller i karry med  
løse ris & brød  

Torsdag Marineret sild  
Stegt marineret grisekam 
Spinat stand  
Oksepaté  

Frisk spinat 
Bagte blegselleri  
Blomkål 
Peberfrugt mix 

Ostebrød  Kyllingefilet 
m/marineret 
kartofler, grønt &  
brød  

Fredag Frisk røget makrel  
Okserullepølse m/persille 
Kyllingefarsbrød  
Æggesalat  

Sommer spidskål 
Appelsiner 
Broccoli 
Danske røde radiser 

Kyllingelår Kyllingefilet 
m/marineret 
kartofler, grønt &  
brød  

 

Symbolforklaring: 
- Alle vores alternativer til svinekødsprodukter er halal slagtet... 

Æg  Selleri  Jordnødder  
Soja  Nødder  Gluten  
Sesamfrø   Mælk  Fisk  
Sennep  Krebsdyr   

 

 

Ret til ændringer forbeholdes grundet sæsonbetonet indkøb… 

Ved tvivl om allergiopmærkning ring endelig til os… 

 


